
（代表）お 申 込 ・ お 問 合 せ ・ 主 催

http://www.lighty-hall.com/

指定管理者　長谷工 ・ 大阪共立 ・ TRC グループ

TEL 06-6745-0170
〒577-0011　東大阪市荒本北 1-2-1

〈受付〉 9 ： 00 ～ 17 ： 00
〈休館日〉 月曜日 （月曜日が祝日の場合は翌日）

〈地下駐車場〉 120 台

◆電車でお越しの方
近鉄けいはんな線 「荒本駅」 下車、 1 番出口を出て

北西へ約 400ｍ。 東大阪市役所北側。

◆バスでお越しの方
近鉄バス 「東大阪市役所 ・ 府立図書館前」 下車すぐ。

平日　　　　最大料金 500 円
土日祝日　最大料金 600 円

後援：東大阪市・東大阪市教育委員会 

※電話番号のおかけ間違いにご注意下さい

2019 年

7 月 13 日 ( 土 )
（開場　13：30）開演　14：00

大阪府立中央図書館
ライティホール

J.S. バッハ /岡田侑子

　：左手のための「主よ人の望みの喜びよ」

スクリャービン：左手のための夜想曲

リスト／ジチー：愛の夢第 3番

左手のための日本名曲集
※都合によりプログラムを変更する場合があります。
予めご了承くださいませ

料金　一般：1,500 円　中学生まで：500 円

◇◆バリアフリーコンサートとは◆◇
低年齢のお子様からご高齢の方、また現在は障害を感じない
健康な方も障害とともに生きておられる方も共に同じ空間で
音楽を楽しんでいただくコンサートです。

【演奏予定曲】
※膝上のお子様は無料
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荒本駅長田駅

左手から広がる岡田侑子の世界

（Yuko Okada）岡田 侑子

奈良県出身。2013 年同志社女子大学学芸学部

音楽学科卒業。在学中ピアノを田淵千代子氏に師事。

2011 年に右手に局所性ジストニアを発症したのをきっかけに左手の楽曲の演奏に取り組み始めると同時に

音楽生理学も学び始める。2013 年左手にも局所性ジストニアを発症したものの、音楽生理学で得た知識を

元に独自のリハビリの方法を編み出し、2016 年 11月「復活記念リサイタル」を開催。NHKや各社新聞

でも取り上げられるとともに、「片手のピアノリサイタル（生駒市・たけまるホール）」や「高山小学校

人権講演・演奏会（東京都三鷹市）」など、各地での演奏活動や講演活動を行う。楽器演奏による手の故障

予防の研究のため、2018 年 4月より大阪大学大学院医学系研究科スポーツ医科学研究プログラム（科目等

履修生高度プログラム）で学び、2019 年 3月修了。現在は左手の楽曲の発掘とともに手の故障予防の研究も

独自に行っている。

左手のピアニスト

左手から広がる岡田侑子の世界左手から広がる岡田侑子の世界左手から広がる岡田侑子の世界

バリアフリーコンサート


