
と   き   2019 年 8月 25日  日 
                               午前 10 時～午後 1 時

ところ   希来里ビル 2 階～ 6 階
　　　　　近鉄若江岩田駅前 北側

き　　ら　　り

くすのきプラザ企画運営委員会・東大阪市東歯科医師会・東大阪市立男女共同参画センター・東大阪市中保健センター
NPO法人きらりっこ・病児保育室ウルル・グリーン大阪農業協同組合玉川支店

★イコーラムカフェ ( 有料 )

くすのきプラザ5階

スタンプラリーで
景品をゲット !!
スタンプラリーで
景品をゲット !!
各階 6ヵ所をまわって
スタンプを押し、
アンケートに答えて
景品をもらおう。
※景品の引き換えは、
各階5か所で行います。

2階 病児保育室ウルル2階

中保健センター3階

NPO法人 きらりっこ2階

ＪＡグリーン大阪  
　　　　玉川支店2階

男女共同参画センター・イコーラム6階

★絵本読み聞かせ（登録団体ココミル）

★ヨーヨーつり

　　　　　　

★皿回し
★手作りおもちゃ

★人形劇・紙芝居

★体組成測定・血流測定・握力測定・長座位体前屈
　ロコモ度テスト　( きらりウォーク・まちづくり応援隊 )

★正しいラジオ体操をみんなでしよう！ ( ラジオ体操の会 )

★バザーコーナー   ★手作りおもちゃコーナー
★ゲームコーナー

★ぬりえ・パズル・折り紙・つりぼり・その他
　　　　　　　　　( 東大阪市食生活改善推進協議会 )

＊雨天決行＊雨天決行

★サイコロゲーム
★子ども AED

2階 東歯科医師会2階

★バルーンアート

★バルーンアート

★歯みがき教室★歯の相談
★これであなたも歯の博士 !

トライ君も
来るよ !!

※事前予約制・有料（詳しくは８月 1 日号市政だよりをご覧ください）

★もうすぐパパ＆ママのすこやか食育キッチン
★体験型サッとシステムで食事チェック ( 大阪樟蔭女子大学 )

★絵本で遊ぶ★絵本で遊ぶ

※地下駐輪場無料
　　（開催時間内）

★ジュースコーナー
★囲碁体験コーナー

★「認知症予防劇」（劇団くり～ん）

しゃきょうりゅう

き
ら

り

希来里ファミリーまつり

楽しいイベントがいーっぱい !楽しいイベントがいーっぱい !

(午前10時～ 11時)多目的ホール催し

★ショウフウジャー・トライくん
★人形劇「でんでんむしときつね」
　紙芝居「したきりすずめ」

★パターゴルフゲーム

※5 階 多目的ホール

  総合受付 １階エレベーター前

★イコーラムワークショップ ～起業したい女性が出店します～

　
作る、楽しむ、いやされる ...
参加できるワークショップが
いっぱい !

東大阪市マスコット
キャラクタートライくん

（NPO 法人きらりっこ）

★ 『# ドラえもんフォトスタジオ』
　　～僕も私も映えちゃう！？～　



★絵本読み聞かせ ( 登録団体ココミル）

★イコーラムカフェ ( 有料 )

　  

★ 冷たいジュース

      1 杯サービス

★ 冷たいジュース

      1 杯サービス

★歯の相談

★ 『# ドラえもんフォトスタジオ』～僕も私も映えちゃう！？～　

★これであなたも歯の博士 !
★バルーンアート★歯みがき教室

※事前予約制・有料（詳しくは８月 1 日号市政だよりをご覧ください）

★もうすぐパパ＆ママのすこやか食育キッチン（10：３0 ～ 1４：０0）

★ぬりえ・パズル・折り紙・つりぼり・その他 ( 東大阪市食生活改善推進協議会 )

★体験型サッとシステムで食事チェック ( 大阪樟蔭女子大学 )

★ゲームコーナー ★バルーンアート

★バザーコーナー ( 日用品・子ども用品など )

★手作りおもちゃコーナー
（ボールコロコロ、くじびき） （枚岡樟風高校）（ぴょんぴょんガエル）

11：00 ～
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★体組成測定・血流測定・握力測定・長座位体前屈・ロコモ度テスト
　( きらりウォーク・まちづくり応援隊 )

スタート 終 了

★イコーラムワークショップ
　～起業したい女性が出店します～

10：00 ～ 1１：00

10：00 ～ 1１：00 ～

★パターゴルフゲーム　　　　　　　　　
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作る、楽しむ、いやされる ...
参加できるワークショップが
いっぱい !

★手作りおもちゃ、絵本で遊ぶ、子ども AED          

★ショウフウジャー・トライくん
多目的ホール催し

★人形劇「でんでんむしときつね」
　紙芝居「したきりすずめ」

（NPO 法人きらりっこ）

★皿回し、ヨーヨーつり、
　サイコロゲーム、囲碁体験コーナー

★正しいラジオ体操を
　　みんなでしよう！
　　　( ラジオ体操の会 )★「認知症予防劇」

　　　（劇団くり～ん）

11：00 ～ 11：30

11：30 ～ 12：00


